v Vabnermesterskabet POSTBESKRIVELSE

Balancetovtrakning

Velkommen til!
Pa denne post skal | prave en form for tovtraekning mod postmandskabet.

En ad gangen skal | dyste mod postmandskabet. Dette gares ved, at | star pa en
maelkekasse, og holder fast i en snor. | den anden ende af snoren star postmandskabet,
ogsa pa en maelkekasse.

Det gaelder sa om at fa postmandskabet til at falde af hans kasse, ved at traekke i rebet.
Hvis patriljemedlemmet falder af kassen, eller slipper rebet fgr postmandskabet, har
postmandskabet tabt runden.

| har i alt 10 runder

Gode rad - vaer opmarksom pa
e Der er meget taktik i spillet, sa hold hovedet koldt.

Der gives point for
e Der gives 10 point pr. runde patruljen vinder over postmandskabet

| skal overholde disse regler

e Pas pa jer selv.
e Midten af rebet skal vaere midt mellem kasserne.
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v Vabnermesterskabet Lederbeskrivelse

Balancetovtrakning

Denne post er en slags tovtrakning. Der star to malkekasser med ca. 4m mellemrum.

En ad gangen skal patruljen dyste mod postmandskabet. Dette ggres ved, at
patruljemedlemmerne star pa en maelkekasse, og holder fast i en snor. | den anden ende af
snoren star postmandskabet, ogsa pa en maelkekasse.

Det geelder sa om at fa postmandskabet til at falde af hans kasse, ved at traekke i rebet.
Hvis patriljemedlemmet falder af kassen, eller slipper rebet fgr postmandskabet, har
postmandskabet tabt runden.

Der dystes i alt i 10 runder.

Materiale
e To meelkekasser
e 8mreb

Der gives point for
e Der gives 10 point pr. runde patruljen vinder over postmandskabet.

Side 1 af 1 www.mesterskabet.dk FDF @



